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L'édito du Maire

A mi-parcours de 2022, c’est 'occasion
de vous faire un point d’étape sur
nos réalisations, projets en cours et
activités villageoises.

Au Balcon de Trouillas, 'aménagement
paysager du belvédére a bénéficié
du soutien financier du conseil
départemental, intégrant « La nature
en ville ».

Sur les toits du groupe scolaire, la

Lécomobilite,
un enjeu d’avenir

Quatre etudiants de I'école Sup'EnR de Perpignan ont
, . permettra a des batiments communaux
planChe sur le Suj et. une autoconsommation d’énergie

renouvelable. Cette opération est
subventionnée par I'Etat a plus de 60%
au titre du Plan de Relance.

Afin de faciliter I'accés a une médecine
de proximité, en complément de I'offre
médicale existante, la réalisation d’un
cabinet dentaire est en cours. Un projet
soutenu financierement par I'Etat, le
Département et la Communauté de
Communes.

Rue Pavée, la démolition de
constructions imbriquées dans un
batiment mitoyen nécessite beaucoup
de précautions et de procédures avec
pour conséquences et a notre regret,
un allongement des délais et un surcoit

financier.
Pour répondre aux Dbesoins de
stationnement, des acquisitions

fonciéres, réalisées ou en cours, seront
suivies d’'aménagements.
Enfin nous ceuvrons pour offrir a nos

plus jeunes des structures sportives
Juliette Blanc, Juliette Bonnemains, Noé Godailler, Titouan Janod et ludiques qu’ils attendent avec

et leur professeur Maxime Perier-Muzet, en réunion avec les élus. . .
impatience.

Notre budget 2022 est un budget
ambitieux avec des investissements
pour l'avenir de Trouillas qui justifient
le recours a I'emprunt.

Les dépenses restent maitrisées,
des subventions sont demandées
permettant de ne pas augmenter les
taux de fiscalité depuis 11 ans.
Avecl’arrivée des beaux jours etlalevée
des restrictions sanitaires, nombreuses
ont été les manifestations associatives
ou municipales qui vous auront permis
de tisser ou conforter le lien social dans

Vivre ensemble

Les midis du marché.
Ca bouge au marché! Durant Ila

Venez vous restaurer!

saison estivale, le marché joue les
prolongations. Les commercants vous
proposent de vous restaurer sur place
dans un cadre accueillant et ombragé.
Venez donc déguster ardoises de
charcuterie, de fromage, plateaux de
fruits de mer, salades et patisseries
accompagnés de vin de nos vignerons.
Tous les mardis midi de juillet et aotit
au boulodrome.

le village.

Notre traditionnelle féte de la St Jean,
entre autres festivités n’a pas failli a
la regle. Organisateurs et bénévoles,
soyez en chaleureusement remerciés.
ATlorée de la période estivale, le cap est
maintenu !

Bonnes vacances.

Rémy Attard,
Maire



Dossier

[€comobilité, un enjeu d’avenir

Conscients de cet enjeu, une réflexion est déja engagée au niveau de notre
PLU actuellement en révision. Cependant la circulation dans le village et le
stationnement restent pour nous et pour les habitants une préoccupation.

u début de l'année universitaire,

Maxime Perier-Muzet, un Trouillasenc

enseignant-chercheur a Sup’EnR,
école d'ingénieur dédiée au génie
énergétique et énergies renouvelables,
propose un partenariat entre la mairie et
cette école. En effet, les étudiants de 3¢
année ont la possibilité, dans le cadre de
leur projet technologique, de travailler avec
une collectivité. Le Maire a accepté cette
proposition, avec comme sujet : mobilité et
circulation a Trouillas.

Premiere étape : I'état des lieux
Tres vite, des réunions de travail sont
mises en place. Mélanie Vidal et Jean-
Francois Cazals accueillent les étudiants
Juliette Blanc, Juliette Bonnemains,
Noé Godailler, Titouan Janod pour présenter
la commune et échanger sur le projet.
Les élus les aménent sur le terrain et les
différents sites stratégiques du village. Des
documents sont mis a la disposition des
étudiants: plans, cadastre, études, données
démographiques...

Seconde étape :

la phase d’investigation

Il s’agit la pour les étudiants de sonder
I'ensemble des habitants sur les difficultés
rencontrées. Ils élaborent alors un
questionnaire hybride pour toucher un
maximum de Trouillasencs: un QR code est
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intégré au format papier permettant ainsi
une réponse numérique. Chacun peut ainsi
s’exprimer sur les modes de déplacement
utilisés, les difficultés rencontrées et
suggérer des idées d’amélioration.

La municipalité met a disposition ses
supports de communication pour diffuser
I'information et organise la distribution
dans les boites aux lettres.

En parallele, les étudiants rencontrent
le conseil municipal des enfants pour les
informer du projet, présenter leur sondage
et en vérifier I'accessibilité.

Le sondage est un succeés, vous avez été
nombreux a y répondre: 250 retours dont
175 en format numérique. De ces réponses
il ressort que la voiture reste le moyen de
déplacement privilégié, le constat d’une
circulation trés dense sur les principaux

Trajet sécurisé entre le groupe scolaire et le centre du village.

axes empruntés par des camions et des
autocars, une vitesse parfois mal adaptée et
la présence de véhicules stationnés le long

des rues rendant les déplacements doux
difficiles.

Des préconisations intéressantes
Les étudiants ont proposé des pistes
d’amélioration.

- Sensibiliserles habitants a quelques bonnes
habitudes: utiliser son garage, éviter le
stationnement sur les emplacements
génants, adapter sa vitesse de circulation
en ville. Valoriser I'aspect économique et
I'impact positif sur 'environnement des
trajets a pied.

- Baliser un trajet sécurisé avec des
aménagements supplémentaires entre le
groupe scolaire et le centre historique en
contournant I'avenue des Albéres.

- Mettre en place un pédibus, parcours de
ramassage scolaire a pied par un groupe de
parents volontaires.

- Organiser un covoiturage spontané en
placant des stations de covoiturage
numériques dans des endroits stratégiques.

Nos engagements

Nous nous sommes engagés depuis le début
de mandat dans une politique volontariste de
création de nouvelles places de stationnement,
en se portant acquéreurs de foncier a chaque
fois que I'opportunité se présente.

Dans le PLU en révision, le réaménagement
de la traverse de Thuir est prévu en incluant
un cheminement doux. Une réflexion est
en cours pour un traitement spécifique
de Tl'avenue Canterrane favorisant un
apaisement de la circulation et une
sécurisation des piétons.

La réalisation du barreau routier par le
Conseil Départemental dont le chantier
avance chaque jour, permettra de fluidifier
la circulation dans Trouillas.



Trouillas retrouve le sourire

Depuis la parution de notre derniere gazette nous avons retrouvé nos
sourires, le virus recule, les masques tombent. Les festivités, célébrations et
cérémonies sont a nouveau programmeées.

Un printemps florissant...

Trouillas a repris des couleurs que ce soit par les activités associatives,
scolaires, municipales ou inter communales. Le printemps des
familles a réuni parents et enfants autour d’ateliers sur la biodiversité
et de jeux.

Une grande chasse au trésor de Paques initiée par le conseil municipal
des enfants et la commission jeunesse a rassemblé plusieurs
générations de détectives au ravin du Monastir.

Fa si la lire a fété la Sant Jordi comme il se doit en accueillant Pierre
Massotte, un auteur Trouillasenc, qui a dédicacé son livre « mille ans
d’une église catalane » et en invitant la population a applaudir « Els
Dansaires catalans de Thuir » venus bénévolement animer cette féte.
Le groupe Shivers a animé une soirée de solidarité avec le peuple
ukrainien permettant de lever des fonds.

Pour la féte du Rosaire, la soirée années 80 organisée par Festi Loisirs
a fait se déhancher petits et grands. Le dimanche aprés-midi, le
spectacle Latina a attiré un public plus agé et les manéges, de retour,
ont faitle bonheur des enfants. En mai, le salon du bien-étre a attiré un
public curieux et désireux de découvrir des approches thérapeutiques

Groupe minoritaire

Nous avons fait un réve dans lequel notre village n’aurait plus de
problemes de circulation. Trouillas serait doté de voies vertes en coeur
de ville et interconnectées sur le territoire environnant pour valoriser
le patrimoine, la qualité de vie. L'excellent travail des étudiants sur la
mobilité aurait porté ses fruits... Malheureusement, le réveil fut brutal.
Le bien vivre ensemble de la majorité municipale n’est toujours qu'un
projet non abouti. Comme vous, nous ne voyons rien venir depuis des

Vous étes artisans, créateurs venez
participer a la deuxieme édition
de notre Marché Nocturne qui

se tiendra le vendredi 26 aofit
2022 au boulodrome. Si vous étes
intéressé, demandez votre bulletin
d’inscription a la mairie.
0468530617

(@ mairie@trouillas.fr

Adoptez les bons gestes et
récupérez en mairie votre sac
cabas pour le tri du verre ainsi

que votre nouveau disque du tri.
Le sac, robuste et pratique, vous
permettra de transporter plus
facilement vos emballages en
verre. Enfin, repérez votre déchet
en image sur le disque, il vous
indiquera dans quel bac le déposer.

douces complémentaires a la médecine traditionnelle. Un calendrier
bien rempli, sans oublier le 19¢ Festival du Printemps de 'Aspre, des
séances de cinéma et la rifle de la FNACA.

Un été de bon augure...

Les animations estivales s’annoncent bien, par chance la soirée
karaoké n’a pas déclenché la pluie sur le vide-grenier du Téléthon. La
route de I'autonomie a fait étape a Trouillas le vendredi 17 juin sous
une température caniculaire. Une dizaine de personnes a bénéficié
des conseils éclairés d’'une ergothérapeute et de Philippe Sire pour
bien vivre chez soi et le plus longtemps possible. Hélene Legrais a été
I'invitée de la bibliothéque ou elle a dédicacé son roman « Le cabanon
a I'étoile ». La Chorale Internationale d’Albera et les groupe Ho Sud et
Shivers ont animé la féte de la musique contribuant ainsi au succes
de la soirée. La Saint Jean a retrouvé sa convivialité. L'association
Petit Pierre a organisé son premier marché artisanal, « Les midis du
marché » sont lancés, les Vignerons en folie proposent leur deuxieme
édition et le Summer bus est de retour. Des visites du village sont a
nouveau annoncées par l'office de tourisme intercommunal.

Nous préparons déja la rentrée avec la journée des associations, une
journée écocitoyenne.... Bien des animations et actions municipales
sont encore au programme des 3 mois a venir.
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décennies. Et maintenant? Nous voulons arréter de réver. Et croyez
bien que nous allons continuer de débattre avec la majorité qui joue
aux maitres de l'illusion. Abracadabra !

Ce texte est écrit sous la responsabilité de leurs auteurs :
J. Bousquet, G. Gerbaud, C. Quinta, J. Salvador.

L'établissement Frangais du

Sang a lancé une campagne pour
alerter I'opinion sur le manque de
réserve de sang. La municipalité a
souhaité se montrer solidaire en
communiquant les dates et lieux
des prochaines collectes dans les
villages voisins. Des totems vous
donneront toutes ces informations.




Cuisine

£ 3
Ca bouge au village

Du nouveau dans le commerce
Le printemps signe I'arrivée des hirondelles.
A Trouillas, il annonce la venue de Maxime
et Nadege. Ce jeune couple d’artisans
boulangers a choisi notre commune pour
démarrer une nouvelle aventure avec
I'ouverture de leur premiere boulangerie
«Mon meilleur pain ». Maxime, au fournil,
confectionne une large gamme de pains
et viennoiseries ainsi que des patisseries
pour le plaisir de nos papilles. Nadege nous
réserve le meilleur des accueils.

Cette installation qui redynamise notre coeur
de village, sera, nous l'espérons, bénéfique a
I'ensemble des commerces de proximité.

Culture & Patrimoine

Un livre pour les nouveaux-nés

A Toccasion du millésime 2022, le Maire,
Rémy Attard et Mélanie Vidal, adjointe,
ont remis le livre de bienvenue « Regarde
comme je t'aime» aux premiers bébés
Trouillasencs. Le conseil municipal, sensible
au développement de la lecture deés le plus
jeune age, offrira désormais cette attention
a chaque nouveau-né. Celui-ci, recevra
également un abonnement a la bibliotheque
de la part de I'association Fa Si La Lire. L'idée
commune est de créer un moment privilégié
entre parents et bébé. Les familles auront
ainsi accés a une large sélection de livres
qui pourront accompagner nos tendres
chérubins dans leur exploration sensorielle.

Trouillas dévoile un pan de son h1st01re

e 16 juin dernier, le Maire, Rémy Attard

entouré de ses adjoints Jean-Francois

Cazals et Pierre Fernandez, dévoilait le
blason apposé sur la facade de la mairie.
Ce Blason avait appartenu au Commandeur
Don Nicalau Despuig i Cotoner Martinez
De Marcilla y Sureda, originaire de
I'lle de Majorque (1703-1775). Conte
de Monténégro et de Montoro, il était
également frere hospitalier en charge de
la commanderie templiére située sur notre
commune, au Mas Deu entre 1725 et 1750.
A son apogée, cette commanderie était le
centre administratif et religieux le plus
important des Templiers en Roussillon.
Elle possedait alors 800 hectares de terre
s’étendant des Fenouilledes a Banyuls
sur Mer, et jusqu'a San Pere de Ampurias
en Catalogne Sud. C'était la plus grande
propriété viticole en Europe.
Sur notre territoire, les Templiers
procéderent a des remembrements,
assécherent les étangs et les lagunes de
Banyuls des Aspres, Mailloles, Ponteilla,
Nyls et Bages favorisant ainsi 1'éradication
du paludisme.
Suite au proces des Templiers, la
commanderie a été cédée aux Hospitaliers,
puis aux chevaliers de I'Ordre de Malte.
Depuis 1795, les propriétaires privés se
sont succédés. Le 17 aolit 1944, 'ancienne
commanderie devenue dépot de munitions,
a été pulvérisée par l'armée allemande.
Aujourd’hui, le seul élément médiéval encore
entierement visible est I'église Sainte-Marie.
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De forme ovale, il porte les armes de
Despuig: un monceau fleuri avec, en
son centre, une étoile. Sur le haut,
la couronne comtale des comtes
de Monténégro et de Montoro est
attachée a une croix a huit pointes,
celle de I'Ordre de Malte. L'ensemble
héraldique est entouré de deux
chapelets dont l'un, a l'extérieur,
porte une croix a huit pointes.
L'ensemble est encadré et dans les
angles on peut lire les chiffres 1, 7, 3
et 4, soit 1734. Sur le bas I'inscription
« Nicolau Despuigi Cotoner » permet
d’identifier le titulaire du blason.

La Paella de Claire

Ingédients pour 10 personnes

. 10 pilons de poulet (ou morceaux de lapin)

. 10 morceaux de coustellou (travers de porc)

. 10 morceaux de saucisse

.10 gambas 20/30

.350 g d’anneaux de calamar

. 350 g de seiches entiéres ou laniéres

.500 g de moules moyennes

.100 g de moules crues décortiquées

. 1 poivron vert / 1 poivron rouge / 1 oignon /
ail + persil haché / 1 g de safran / 10 g épices
paella / 50 cl huile olive / sel + poivre

. 200 g de chair de tomate

.21 de bouillon de poisson

Préparation
. Cuire les moules avec un verre de vin blanc.
Réserver les moules et le jus de cuisson.

. Couper le poivron vert en petits carrés et le
poivron rouge en lanieres.

. Ciseler I'oignon. Hacher ail + persil. Mélanger
avec cuillere huile d’olive (on peut aussi y
ajouter 2 amandes gillées et écrasées).

. Couper les moustaches des gambas (pour
éviter de les avoir mélangées au riz).

. Dans un plat a paella, cuire le poulet, saler,
poivrer, réserver. Puis cuire le coustellou et la
saucisse et réserver.

. Cuire les gambas, réserver.

. Cuire le calamar et les seiches 3-4 minutes,
saler légerement, réserver.

. Faire revenir poivrons vert et rouge 2 minutes
et ajouter I'oignon. Quand 'oignon est
translucide, enlever les laniéeres de poivron
rouge, ajouter la marinade d’ail et persil et la
tomate. Déglacer. Verser le bouillon, les épices,
les moules décortiquées, la moitié des moules
coquilles et le jus de cuisson, safran. Mélanger.
Rajouter poulet, coustellou, saucisse, calamar
et seiches.

. Mettre a feu fort pour déclencher I'ébullition.
Golter pour rectifier le sel. Verser le riz en
pluie.

. Jeter une poignée de petits pois (feves ou
fonds d’artichauts) selon les gofts.

. Apres 2 a 3 minutes d’ébullition, baisser a
feu moyen et laisser cuire 15 a 20 minutes
Apres 5 minutes, disposer les gambas en les

intercalant avec les lanieres de poivron rouge
et les moules coquilles.

. Mettre a feu doux pour les 5 derniéres
minutes.

. Laisser reposer 10 minutes et servir.

Bonne dégustation




