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Première année
La première année de cette mandature 
restera gravée dans le marbre, marquée 
par cette pandémie qui a bouleversé 
nos vies et le bon fonctionnement de 
nos collectivités. En responsabilité 
depuis dix mois nos premiers objectifs 
ont été d’assurer le meilleur accueil des 
enfants dans nos écoles en respectant les 
protocoles sanitaires et d’accompagner 
les personnes âgées ou fragiles, avec 
récemment une aide à la prise de rendez-
vous pour la vaccination.
Un premier chantier conséquent a abouti 
à l’embellissement du cimetière ancien.
A présent, l’heure est à la préparation du 
budget et au choix des investissements :
• �Renforcer l’offre médicale de proximité 

avec l’aménagement d’un cabinet 
dentaire.

• �Répondre au plan de relance 
gouvernemental en matière d’énergies 
renouvelables : pose de panneaux 
solaires sur des bâtiments communaux.

• �Saisir l’appel à projet du CD 66 « intégrer 
la nature en ville » au Belvédère.

• �Valoriser certains quartiers par 
l’effacement de réseaux secs et la 
démolition d’immeubles déjà acquis.

• �Avancer dans notre révision du PLU. 
Une « lettre PLU d’information » vous 
parviendra prochainement.

Ces projets, présentés à M. Le Sous-
Préfet lors de sa visite, ont fait l’objet de 
demandes de subventions. 
Nous avons pris des engagements en 
période électorale : mise en valeur des 
ravins du Monastir, traitement arboré 
de l’espace jouxtant le Groupe Scolaire, 
regroupement d’activités associatives, 
ludiques à l’Espace Sanac, sécurisation 
de la traverse de Thuir. Aujourd’hui en 
gestation, certains de ces projets feront 
l’objet d’une consultation citoyenne.
Face au COVID, soyons vigilants et 
citoyens. Gardons confiance.

Rémy Attard,
Maire

Regard sur les premiers 
projets 2021

Poubelles errantes 
cherchent propriétaires, 
désespérément. 
Le bien vivre ensemble demande des 
petits gestes citoyens au quotidien. 
Chacun d’entre nous peut, sans trop 
d’effort,  rentrer son bac jaune ou vert 
après la collecte des déchets, jeter 
son masque usagé à la poubelle plutôt 
que sur la voie publique, ramasser 
les déjections de son chien, des sacs à 
crottes étant mis à disposition.
Notre village n’en sera que plus propre, 
plus beau, les Trouillassencs et les 
agents municipaux plus heureux !

  Vivre ensemble

Après les médecins, les infirmiers et l’orthophoniste, 
place à la dentiste. Le centre médical s’agrandit pour 
accueillir un nouveau professionnel de santé.

L'édito
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Éducation

Du nouveau au pôle médical
Maintenir, élargir et diversifier l’offre de 
soins sur le village est une priorité pour le 
conseil municipal.
Réhabiliter l’édifice de l’ancienne école 
élémentaire était un vœu exprimé par les 
élus et partagé par les habitants.
Le bâtiment situé au cœur du village et 
construit en 1888 a connu sa métamorphose 
en 2019. D’abord destiné à l’éducation des 
jeunes Trouillassencs durant plusieurs 
décennies, il connaît une nouvelle vie avec 
l’implantation d’un centre médical. Les 
trois médecins du village, les infirmiers 
et une orthophoniste s’y installent dès 
février 2019.
Fort de ce succès, le conseil municipal 
poursuit son extension et répond à la 
sollicitation d’une chirurgienne-dentiste, 
domiciliée sur la commune et désirant 
s’y installer. Une pré-étude confirme la 
faisabilité d’un cabinet dentaire dans 
la surface disponible au 1er étage. 
L’accessibilité sera assurée par un 
ascenseur extérieur.
Les travaux d’aménagement estimés à 
186 000 € devraient débuter dans les 
meilleurs délais.

De nouvelles énergies
La rénovation énergétique des bâtiments 
publics est un axe majeur du plan de 
relance de l’État, aussi les projets destinés à 
renforcer l’autonomie énergétique par des 
énergies renouvelables sont encouragés et 
peuvent être subventionnés.
Une étude a été réalisée afin d’évaluer la 
pertinence d’installer des panneaux solaires 

sur le toit des bâtiments communaux. 
La mairie, le centre médical et le groupe 
scolaire produiront une partie de l’énergie 
nécessaire à leur consommation. Lors du 
conseil municipal du 6 février, les élus ont 
décidé de s’engager sur la mise en œuvre de 
ce projet. 
Montant estimé : 175 000 €.

Du nouveau au belvédère  
du Balcon de Trouillas
Dans notre programme de campagne 
électorale, nous souhaitions valoriser le 
belvédère situé au Balcon de Trouillas. 
Nous avons donc saisi l’opportunité de 
l’appel à projets du Département sur le 
thème « intégrer la nature en ville » pour 
concrétiser ce désir.
Une paysagiste conseil du département, 
venue sur site nous a apporté son expertise.
Ce lieu qui offre un point de vue exceptionnel 
sur le village et le paysage environnant est 
trop minéral et peu mis en valeur.
Notre souhait, qui va dans le sens des 
recommandations de la paysagiste conseil, 
est de :
• �Restaurer une ambiance végétale 

rappelant celle du ravin en contre bas : 
massifs de plantes de garrigue, arbres 
(chênes, caroubiers…).

• �Valoriser par des aménagements propres 
à favoriser le lien social et s’intégrant dans 
le paysage (bancs en bois, ganivelles…).

À cet effet, trois professionnels ont été 
sollicités, leurs propositions nous ont aidé 
à imaginer la conception et évaluer le coût 
du projet. 
Montant estimé : 43 000 €.

Du nouveau au cimetière ancien
Après un chantier de deux mois, le 
cimetière ancien a fait peau neuve. Les 
travaux entrepris répondent à un double 
objectif : mettre fin à l’érosion causée par le 
ruissellement des eaux pluviales et faciliter 
l’entretien.
Première phase des travaux : terrassements 
importants, pose de bordures béton, 
pouzzolane aux pieds des monuments 
funéraires, gestion du pluvial.
Le site a été embelli avec des allées en 
enrobé ocre jaune et du béton désactivé 
pour les espaces remarquables tels que 
le monument aux morts, la stèle de la 
FNACA, le carré militaire et l’espace de 
remerciements.

Le monument aux morts est à présent 
accessible aux Personnes à Mobilité 
Réduite, un plan incliné ayant remplacé les 
marches.
Afin de parfaire la rénovation, une demi-
buse a été placée en bordure du Cimetière 
des Pins afin de recueillir les eaux de pluie.
Coût des travaux : 122 000 €.

Regard sur les premiers projets 2021 
Dossier

Après une première année de mandature 
concentrée sur la sécurité sanitaire,  
place à l’élaboration et à la réalisation de projets.



T outes les classes de l’école élémentaire 
participent au projet « Art en Tête ». 
Les élèves découvrent les différents 

domaines artistiques, rencontrent des 
œuvres d’art et en créent à leur tour. Une 
grande exposition réunira toutes leurs 
créations en fin d’année scolaire.
D’autres sujets sont développés dans 
plusieurs classes : jeux de programmation, 
danse, sans oublier le prix des Incorruptibles.
Les élèves de CM2 s’intéressent à l’eau, aux 
rivières et aux économies d’énergie. Ils ont 
pu comparer l’eau de la Canterrane et celle du 

robinet lors d’une intervention du Syndicat 
du Réart. Cette année et pour la première 
fois, ils participent au programme Watty 
destiné à les sensibiliser aux économies 
d’énergie et d’eau et devenir peut-être des 
ambassadeurs du développement durable 
auprès de leurs familles.
A l’école maternelle plusieurs projets sont 
engagés : en sciences « Tout ça pour ça » 
projet fédératif autour des machines de 
Goldberg (machine complexe pour réaliser 
une tâche simple), une sensibilisation 
aux risques de l’utilisation excessive des 
écrans « la semaine des 4 pas » avec le défi 
d’utiliser le moins d’écrans possible à la 
maison pendant une semaine, un projet 
éco responsable « Jardinons ensemble » 
avec l’OCCE et une animation autour du 
composteur avec le SYDETOM.

Et du côté de l’accueil de loisirs 
intercommunal
Pendant les vacances de février, 79 enfants 
ont été accueillis dont 40 de Trouillas. 
Les petits ont parcouru les forêts et les 
montagnes grâce à des contes et des 
légendes et ont observé la faune et la flore. 
Les plus grands ont continué leur voyage 
autour du monde et découvert la Chine 
et le Japon autour d’activités sportives, 
manuelles et culinaires. Deux temps forts 
durant ces vacances : une journée à la neige 
et la visite d’un clown magicien avec une 
démonstration de petits tours le matin suivi 
d’un spectacle l’après-midi.

Le mercredi, les grands participent à des 
ateliers créatifs animés par l’association 
Scrap Trouillas, ils réalisent des cartes qu’ils 
offriront ensuite aux aînés du village.
De jeunes artistes réalisent une fresque 
colorée sur le portail du centre de loisirs.
Un lien est aussi établi avec l’école 
élémentaire, des échanges sont prévus et 
la maquette élaborée pendant les vacances 
sera exposée à l’école en fin d’année.

Chers Trouillassencs, en cette période d’élaboration du budget 
communal, nous souhaitons vous faire part de notre position 
sur deux futurs projets de la majorité : le déplacement du 

boulodrome et la création d’un city stade et d’un pumptrack sur 
l’espace André Sanac.
Nous souhaitons être constructifs et force de proposition, voici 
donc notre réflexion : concernant le déplacement du boulodrome, 
nous trouvons l’idée très bonne, nous l’avions aussi évoquée lors de 
notre campagne municipale. L’équipe majoritaire propose la pinède 
située chemin du stade, terrain que nous jugeons trop petit et pas 
adapté à la fréquentation constante des joueurs. Nous proposons 
une délocalisation à l’ancienne station d’épuration, car cet espace est 
beaucoup plus grand, offrant un meilleur confort à nos boulistes.
City stade ou pumptrack sont des lieux de rencontre, de partage et de 
convivialité pour nos enfants, nos ados et pour nous adultes.
Le stade est un lieu bien excentré du village et son accès est dangereux. 

Aujourd’hui, la concentration des populations se fait en grande partie 
sur les secteurs Hauts Plateaux et Colline.
La mairie possède dans cette zone plusieurs terrains : en montant 
avenue du Monastir à droite, le terrain jouxtant l’école, le boulodrome 
actuel et son city stade.
L’aménagement du ravin du Monastir, prévu déjà par M. Attard dans 
le programme de 2014 et la création d’une connexion avec la zone 
anciens terrains de tennis et de pétanque sont une piste. À cet endroit-
là, tout le monde peut se retrouver sans prendre sa voiture en toute 
sécurité ! Les écoles pourraient aussi profiter des installations durant 
l’année scolaire. On parle beaucoup d’attractivité des cœurs de ville, 
ce n’est pas en délocalisant ces projets vers l’extérieur que l’on va la 
retrouver ! 

Ce texte est écrit sous la responsabilité de leurs auteurs : 
 J. Bousquet, T. Burgos, C. Quinta, J. Salvador. 
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Centre Médical 
M. le Maire, conjointement avec 
les médecins du village, recherche 
activement un médecin généraliste 
pour succéder au Dr. Coussolle.

Inscription Ecole Maternelle
Pour la rentrée 2021/2022, elle 
s’effectue en Mairie à partir du 

mercredi 14 avril. Les familles 
doivent se munir de : livret de 
famille, carnet de santé de l’enfant, 
justificatif de domicile de moins 
de 3 mois, pièces d’identité des 
parents et jugement de divorce si 
c’est le cas.
Les enfants concernés sont ceux 
nés en 2016,2017,2018 et qui ne 
sont pas déjà scolarisés à Trouillas.

Saint Valentin 
Vous avez été nombreux à nous 
faire parvenir vos déclarations 
d’amour que nous avons diffusées 
sur les panneaux lumineux. Le 
succès de cette première édition 
nous encourage à renouveler cette 
animation l’année prochaine. 

Marché hebdomadaire
Un poissonnier rejoint notre 
marché le mardi matin. Bienvenue 
à Julien de L’Ancre de seiche. 
Pour compléter votre panier, 
n’oubliez pas vos commerces de 
proximité. 

Échos des écoles



Samedi 23 Janvier, le village s’est éveillé 
sous un voile de tristesse à l’annonce de 
la disparition foudroyante du Docteur 

Coussolle. Vingt-cinq années passées à 
Trouillas au service de ses patients, homme 
de sciences et de devoir, le Docteur Coussolle, 
a su donner un sens à l’action publique, dans 
le respect du serment d’Hippocrate. 
Avec ses patients il a tissé des liens de 
proximité. La médecine générale était sa 
vocation, avec pour déclinaison, être au 

service des gens, les écouter, les prendre 
en charge, les voir grandir et dans certaines 
circonstances les accompagner jusqu’au 
bout. En fait être le médecin de famille, le 
medecin de campagne, animé par un profond 
respect du devoir.
Le Docteur Coussolle nourrissait une 
passion pour l’exercice d’une médecine 
traditionnelle et de proximité en milieu 
rural, allant à la rencontre de ses patients 
jusque dans certains villages des hautes 
Aspres, une médecine qui progressivement 
disparait.
Grand nombre de familles a bien connu 
l’homme chaleureux, sympathique qu’il 
fut, lequel au gré de ses visites, face à une 
pathologie grave, prenait le temps nécessaire 
réservé à l’écoute du patient, pour ensuite 
expliquer, rassurer, sans compter son temps.
Son décès subit, a laissé les Trouillassencs, 
ses patients ou non sous le choc. Un départ 
prématuré qui ne s’inscrit pas dans l’ordre 
des choses, qui laisse un vide dans Trouillas 
et ses environs.
Aujourd’hui, le plus grand nombre a le 
sentiment d’être orphelin de leur médecin, 
de leur confident.
Pour son dévouement, son sens de l’humain, 
nous lui disons : « Merci Docteur ».
Rémy Attard, Maire

Pour découvrir notre église, il faut tout 
d’abord franchir le porche, ancienne 
porte du village primitif, puis suivre 

une ruelle pavée qui mène jusqu’à son 
portail.
La première citation de Truliars date de 844, 
l’église Saint-Assiscle de Trullars du Xe siècle 
est rattachée au chapitre d’Elne en 1139.
Au XIIIe siècle, l’église initiale fait place à 
un nouvel édifice de style roman qui sera 
remanié au XVIIIe siècle. L’église conserve 
les marques de ces transformations : 
surélévation des murs extérieurs, rajout des 
chapelles latérales en 1776, date qui figure 
au-dessus de la porte d’entrée.
Au niveau architectural, l’église est à nef 
unique, le chœur est en forme d’hémicycle 
dit abside semi-circulaire. Le clocher-mur 
ajouré à 5 baies sur 3 rangs aux frontons 
érigés en pinacle, possède 3 cloches. C’est 
en 1836 que l’horloge sera placée sur le 
clocher. En 1921, celle-ci est remplacée et 
le cadran est mis en valeur par l’installation 
d’un éclairage. Cette horloge rythme la vie 
du village depuis déjà 100 ans. L’ancien 
mécanisme, entièrement restauré, est visible 
à la salle du conseil municipal.
À l’intérieur de l’édifice on peut admirer 
le retable du maître autel en bois peint et 

doré, œuvre baroque de Giralt réalisée en 
1675 à la gloire des saints patrons, saint 
Assiscle et sainte Victoire, et retrace des 
scènes de leur martyre. Il est classé aux 
monuments historiques.
Sont également à voir : le retable de saint 
Sébastien, celui de saint Gaudérique 
(XVIIe siècle) ainsi que le retable du Rosaire 
et de la Passion datant du XVIIIe siècle.

Hommage au Docteur Coussolle

Trouillas et l’art roman

Cadre de vie

Culture & Patrimoine 3 questions de plus 
à Élie Oms 

Et vous Elie, quel était votre 
rôle ?
Moi, j’étais maçon de métier alors 
par exemple, l’année où l’on a fait l’éléphant, 
c’était moi qui ai fait les défenses en plâtre. Era 
bonic.
Mais on avait de la concurrence, je me 
souviens de l’équipe de Dédé Brou, l’équipe 
des célibataires, ils ont fait le Castillet, c’était 
quelque chose, fabe de Deù. Yves Vallet avait 
aussi une équipe et Henri Blay et Cambre.

Où est ce que vous vous réunissiez ?
Quand on travaillait le bois, chez Libert et 
le fer à la forge de Durand, 1 ou 2h tous les 
soirs et après on buvait un coup. Le maire, 
Malafosse, passait partout, voir si va bé ? 
Manca pas rès ?

Vous avez une anecdote à me raconter ?
Pas une mais plusieurs. Par exemple, on avait 
fait un papillon, il était immense. Quand 
Pierre Durand l’a amené au mas Deu, pour 
l’entreposer, il faisait un ventagàs et on avait 
qu’une crainte c’est que les ailes del papillou 
s’envolent. Toute une histoire.
Un autre jour, on a fait une corrida dans la 
salle des fêtes, c’était quelque chose ! C’est le 
docteur Susplugas qui avait peint la tête du 
taureau. Une autre fois, un tour de cycliste, 
Peralba est rentré dans la salle en bicyclette 
sans pneus, il a voulu tourner, et patafla, il 
a glissé et s’est cassé la figure. Tout le monde 
rigolait ! Une merveille ce carnaval ! Tout le 
monde était content !

Bugnettes 
catalanes
Ingrédients
. �1 kg de farine type 55
. �8 œufs
. �1 cube de levure boulanger
. �3 zestes de citron
. �Eau de fleur d’oranger
. �125 g. de beurre fondu
. 1 cuillère à café rase de sel
. �2 cuillères à soupe bombée de sucre fin

Prévoir pour et après cuisson : 
. �Huile d’arachide
. �Sucre fin
. �Sopalin

Préparation
. �Dans un saladier, battre les œufs en omelette, 
ajouter les zestes de citron, le beurre fondu, 
diluer la levure avec l’eau de fleur d’oranger, 
sel, sucre. En dernier, incorporer la farine.

. �Quand la pâte forme une boule et se décolle du 
bord du saladier, mettre sur la table  
de la farine et commencer le pétrissage,  
au moins 10 à 15 minutes.

. �Couvrir d’un linge. Laisser reposer dans un 
endroit tiède sans courant d’air 2 à 3 heures.

. �Sur un plan de travail fariné, diviser en petits 
cubes et façonner à la main ou au genou.

. �Mettre dans l’huile bien chaude et quand elles 
commencent à roussir, les retourner, les sortir 
(les poser sur du sopalin) et sucrer.

Les catalans les arrosent de Muscat ou vin doux. 
Traditions Gourmandes de Trouillas

Cuisine

Directeur de publication : Rémy Attard • Directrice de la rédaction : Mélanie Vidal • Comité de 
rédaction : Jeannine Albert, Thierry Burgos, Jean-François Cazals, Laurent Corbacho, Laurence Dufour, 
José Hita • Conception graphique : Grafiko.fr • © Photos village : Mairie Autres : Adobestock.com • 
Ne pas jeter sur la voie publique.


