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En début d’année, la tradition veut que 
nous échangions nos souhaits pour le 
nouvel an. 
2022 débute encore sous des contraintes 
sanitaires. Le virus circule toujours, 
bouleversant nos vies en famille, au 
travail, à l’école.
Nous n’avons pas pu nous réunir pour 
la cérémonie des vœux, aussi le conseil 
municipal a choisi de vous faire parvenir 
une carte de vœux dans vos boîtes aux 
lettres.
2022 sera une année d’élections : les 
présidentielles les 10 et 24 avril puis les 
législatives les 12 et 19 juin. Ces 2 scrutins 
se dérouleront au Groupe Scolaire. Je 
vous engage à participer nombreux à ces 
temps forts de la vie démocratique.
Dans notre commune, malgré la crise, 
nous avons vécu des moments conviviaux 
comme la festa major. Des chantiers ont 
été menés à bien, d’autres sont en bonne 
voie.
Une première à Trouillas : la création 
d’un conseil municipal d’enfants. 
2022 verra la finalisation du cabinet 
dentaire. L’aménagement ludique de 
l’espace Sanac sera notre priorité mais 
d’autres projets verront également 
le jour : déploiement de la vidéo 
surveillance, démolition d’immeubles 
en centre ancien et mise en discret 
des réseaux secs… L’acquisition d’une 
balayeuse et son passage régulier 
amélioreront la propreté des voiries.
Des secteurs du centre-ville connaîtront 
un changement dans le mode de collecte 
des déchets pour réduire le nombre de 
containers sur l’espace public. 
Vous le savez, je suis à votre écoute mais 
l’anonymat de certaines requêtes ne me 
permet pas d’y donner suite. Ce mode de 
communication est à éviter. 
Toutes et tous, soyez assurés de mes 
meilleurs souhaits pour la nouvelle 
année 2022. 
Soyons prudents et gardons l’espoir de 
lendemains meilleurs.

Rémy Attard,
Maire

Conseil municipal des enfants : 
un nouvel engagement citoyen

Cette année encore, les enfants du centre 
de loisirs se sont mobilisés pour nos 
aînés. Les artistes en herbe ont en effet 
réalisé quelques 200 jolies étiquettes 
pour accompagner les corbeilles 
gourmandes offertes par le CCAS. Elles 
ont apporté chaleur et réconfort pour 
ces fêtes de fin d’année. 
Un grand merci à eux !

  Vivre ensemble

L'édito
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En bref

Festivités

La directrice, Mme Lévy et les enseignants 
ont répondu favorablement à notre 
demande.

Jeannine Albert, adjointe déléguée à 
l’enfance et à la jeunesse, a donc été 
accueillie dans les classes de CM1 et CM2 
afin de présenter le projet aux enfants, 
leur expliquer la composition, le rôle et le 
fonctionnement d’un conseil municipal et 
les engager à devenir eux-mêmes candidats 
au conseil municipal des enfants.
Un temps d’échanges très riche avec les 
enfants. Les idées fusent ! Nos jeunes 
s’intéressent à leur environnement, 
aux personnes fragiles et avancent des 
propositions intéressantes pour améliorer 
la qualité de vie des habitants.
Le CM des enfants une occasion 
d’apprentissage de la citoyenneté et de la 
démocratie. Jeannine Albert invite alors 
les enfants à présenter leur candidature 
au CM des enfants qui sera constitué de 9 
conseillers
Pour cela, ils doivent déclarer leur 
candidature puis mener une campagne 
électorale comme les grands.
La campagne a débuté avec beaucoup 
d’enthousiasme. Être motivé, être à l’écoute 

des autres, avoir des idées et les faire 
partager, voilà ce que l’on peut attendre d’un 
candidat. « Une idée pour faire du bien au 
village, je serai là pour vous écouter, toutes 
les idées sont les bienvenues » Chloé
Les 15 candidats s’y sont employés en 
préparant leurs programmes et leurs 
affiches.

Des slogans accrocheurs
« Votez Enzo, c’est plus rigolo ! » « Avec 
Elias, vive Trouillas ! » « Votez Corentin et 
vos projets seront entre de bonnes mains ».

Les élections , l’aboutissement 
de la campagne électorale
Le vendredi 3 décembre, jour du vote 
attendu avec un peu d’anxiété, les jeunes 

électeurs ont exprimé leur choix dans les 
mêmes conditions que les adultes et en 
présence de 3 élues municipales Jeannine 
Albert, Laurence Dufour et Véronique Baj-
Frelin. Les 9 conseillers et conseillères ont 
été élu(e)s par 87 électeurs issus des classes 
de CE2, CM1, CM2.

La mise en place du CM  
des enfants, un temps officiel
Mercredi 8 décembre, M. le Maire et Jeannine 
Albert ont installé officiellement ce premier 
conseil municipal d’enfants, en présence 
des parents et d’élu(e)s. Un grand moment 
d’émotion pour nos jeunes conseillers qui 
ont reçu une écharpe des mains de leurs 
aînés.
M. Le Maire les a chaleureusement félicités 
pour leur engagement, mettant en lumière 
certains points de leurs programmes dignes 
d’intérêt.
Rémy Attard a également dévoilé quelques 
projets municipaux déjà dans « les tuyaux » 
qui pourraient rejoindre les attentes des 
jeunes. Tout comme les jeunes conseillers, 
Jeannine Albert s’est engagée en tant qu’élue 
référente pour une durée de 2 ans. Elle sera 
soutenue dans cette tâche par Laurence 
Dufour, Véronique Baj Frelin et Chrystelle 
Ribes.

Conseil municipal des enfants :  
un nouvel engagement citoyen

Dossier

Dans nos projets de campagne, nous souhaitions poursuivre les actions avec 
les écoles, associer les jeunes à la vie de la commune, écouter leur parole 
lors d’échanges et de débats. Pour donner suite, le conseil municipal a voté la 
création d’un conseil municipal des enfants le 12 juillet 2021.

Environnement 
Je créerai un hôtel à insectes en 
matériaux recyclés. (Corentin)

Mettre des nichoirs dans les rues. 
(Adrien)

Journée de nettoyage de la 
commune. (Lucenzo)
Le tri sélectif. (Enzo)

Lien social
Formation aux premiers secours  

pour les enfants (Lucenzo)
Créer une chaîne You tube :  

« Les enfants de Trouillas ». (Enzo)
Faire un journal des jeunes. (Elias)

Passer des après-midi  
avec les personnes âgées. (Chloé)

Aider les enfants malades  
en leur donnant des jouets inutilisés. (Lola)

Création d’un potager collectif (Lucenzo)
Pour faire de l’argent, on peut faire  

un stand vide grenier… (Noemy)
En début d’année… souhaiter la bienvenue  

aux nouveaux écoliers (Lola)
Donner une deuxième vie aux objets  

que nous n’utilisons plus. (Elias)

Cadre de vie
Mettre des couvercles  

sur les poubelles de l’école. (Noemy)
Fabriquer des panneaux  

de signalisation pour les poubelles  
à crottes. (Lucenzo)

Créer une piste cyclable  
qui va un peu partout dans Trouillas.  

(Mathys)
Décorer les portes des classes 

suivant un thème choisi  
par la classe. (Lola)

Sport & loisirs
Fabriquer une boîte à livres 

(Lucenzo)
Remplacer le terrain de cross  
par un pump track. (Mathys)
Je proposerai la construction  

d’un terrain de sport à côté de 
l’école. (Corentin)

Faire un club de marche  
dans le village (Elias)

Rajouter un cross dans les vignes  
le dimanche (Adrien)

A Pâques une grande chasse  
aux œufs  (Chloé)



Un automne marqué par 
Halloween…
Après un été animé, les festivités se sont 
poursuivies avec Halloween ! Festi-loisirs a 
organisé le concours de la plus terrifiante 
décoration de maison ainsi qu’un après-midi 
récréatif avec ateliers créatifs, maquillages 
diaboliques et boum ensorcelée. Ensuite 
ça a été au tour des vampires, sorcières et 
fantômes d’envahir les rues du village pour 
la fameuse chasse aux bonbons ! Un beau 
moment pour la plus grande terreur des 
petits et des grands !

Cette année encore Noël  
a eu une saveur particulière.
Fin novembre, Petit Ourson a été le premier 
à poser sa valise au groupe scolaire pour 
décorer le village pour ces fêtes de fin 
d’année. Il a reçu un accueil des plus 
chaleureux de la part des enfants mais aussi 
de leurs parents.
Le marché de noël de Scrap’Trouillas a ouvert 
le bal des fêtes de fin d’année. De nombreux 
exposants ont proposé des créations et 
des produits artisanaux pour commencer 
les emplettes de Noël. De nombreuses 
animations ont enrichi la manifestation avec 
notamment une démonstration de danse 

réalisée par Danse ta vie ou encore la venue 
du Père Noël et des Supers Héros du 66. 
« Au-delà de la qualité des produits proposés, 
la qualité des animations est un vrai plus. Voir 
les yeux des enfants briller au passage des 
Supers héros ou lors de la photo avec le Père 
Noël, ça n’a pas de prix » confiera un papa.
Après l’annulation du repas, les élus se sont 
rendus au plus près de nos aînés pour la 
distribution d’une corbeille gourmande. Un 
moment d’échange et de partage apprécié de 
tous.
Par ailleurs, Jeannine Albert et Mélanie 
Vidal, en qualité de membres du CCAS, ont 
rendu visite aux résidents Trouillasencs de 
l’EHPAD de Thuir, l’occasion d’apporter un 
peu de chaleur et les bons souhaits de la 
municipalité !

Du côté des écoles…
La fermeture de plusieurs classes, n’a pas 
empêché le Père Noël de s’adresser aux 
enfants dans une vidéo les assurant de son 
passage le soir de Noël. La municipalité a 
offert l’album : « le loup qui voulait faire le 
tour du monde » aux enfants de maternelle 
et une série de livres à ceux de l’école 
élémentaire ainsi qu’un goûter qui a apporté 
un peu de convivialité avant le départ en 
vacances.

Les élèves de l’école maternelle ont proposé 
à leurs familles un marché de Noël avec leurs 
créations. 

Du côté associatif…
Les associations se sont mobilisées sans 
relâche dans cette période encore trouble 
pour apporter magie et féérie. Festi-loisirs 
a mis à l’honneur les maisons illuminées en 
organisant cette année encore le concours 
de la plus belle maison. 
Fa Si La Lire, a proposé une séance de 
cinéma avec la projection de Encanto. Ce 
film d’animation a très bien été accueilli par 
la critique Trouillasencque.
Enfin, le Téléthon a organisé de nombreuses 
manifestations comme le vide grenier, la rifle 
et l’après-midi récréative ce qui a permis de 
récolter la somme de 3761€. Un grand bravo 
aux bénévoles et donateurs !

En bref

Festivités

 Élection présidentielle
La date limite d’inscription sur les 
listes électorales pour participer 
aux scrutins des 10 et 24 avril 2022 
est fixée au vendredi 4 mars.
2022 étant une année de refonte 
électorale, de nouvelles cartes 
électorales seront éditées. Nous 
vous invitons à bien vérifier 
l’adresse qui y est inscrite. Tout 
changement d’adresse est à signaler 

à la mairie, avec présentation d’un 
justificatif de domicile et d’une 
pièce d’identité.

 04 68 53 06 17
@ mairie@trouillas.fr

 Conseiller numérique
Afin de réduire la fracture 
numérique, le département, avec 
le soutien de l’état, a recruté une 
équipe d’accompagnement aux 
démarches numériques. Nicolas 
Thibaut, conseiller numérique, est 
à votre disposition tous les lundis 
de 9h à 12h :
• �Soutien dans les démarches en ligne : 

2e et 4e lundi du mois, salle des fêtes.

• �Ateliers informatiques : 1er et 3e 
lundi du mois, salle associative 
rue des Platanes.
 04 68 53 06 17

@ mairie@trouillas.fr

 À noter
La nouvelle adresse mail de la 
mairie : mairie@trouillas.fr

Groupe minoritaire : article non transmis

Une fin d’année dynamique
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Durant ce dernier trimestre 2021, plusieurs 
travaux ont été réalisés afin d’améliorer 
le cadre de vie des Trouillasencs et d’en 
assurer la sécurité.
Le Belvédère est achevé, une invitation à 
la flânerie et à l’évasion. Vous pouvez dès 
à présent vous y rendre pour une balade, 
lire ou tout simplement admirer la vue 
remarquable.
Au Tonkin, un îlot directionnel a été implanté 
à l’embranchement du pont et de la rue des 
roses. Ce terre-plein qui permet de réduire 
la vitesse des véhicules et fait respecter les 
voies de circulation assure une meilleure 
sécurité des usagers.

Au centre du village, dans le secteur de la 
rue des jardins et de la rue des caves, des 
travaux de voirie ont été effectués avec le 
renouvellement du branchement d’eau 
potable, la reprise de l’enrobé et du caniveau 
d’eau pluviale.
À l’église, la sacristie a fait peau neuve. Après 
d’importants travaux de rénovation réalisés 
sur l’édifice, des travaux d’embellissement 
ont donné un nouveau coup d’éclat à la 
sacristie.
Afin de répondre aux recommandations 
gouvernementales, le groupe scolaire a 
été équipé de quatre capteurs de CO2. Ces 
appareils portables mesurent le taux de CO2 
dans les pièces et alertent les occupants 
lorsqu’il est temps de renouveler l’air 
intérieur, une façon pédagogique de gérer 
l’aération des pièces de vie.

Le 14 novembre dernier, à l’occasion de 
la fête patronale, Trouillas a renoué 
avec la tradition en organisant la Festa 

Major pour faire revivre notre culture et 
notre patrimoine mais surtout les partager 
avec les nouveaux habitants.
Pour débuter les festivités, les paroissiens 
se sont retrouvés à l’église où une messe 
a célébré nos Saints Patrons, Assiscle et 
Victoire. Après 18 ans d’absence, la Cobla 
Les Casenoves, a réinvesti les lieux et a 
interprété plusieurs morceaux de musique 
traditionnelle.
De nombreux Trouillasencs ont manifesté 
leur satisfaction et leur émotion.
À la sortie de l’office, les musiciens se sont 
installés sur la place de la poste pour le ball 

d’ofici. Au son du Flaviol, les amateurs de 
Sardane se sont donné la main pour former 
des rondes. La matinée s’est clôturée par un 
bal catalan.
L’après-midi, les Sardanistes ont répondu 
massivement à l’appel et la ballada de 
sardanes a rencontré un vif succès. Durant 
deux heures, les rondes n’ont cessé de 
danser jusqu’au moment où les musiciens de 

la cobla ont joué la dernière sardane, dite de 
Germanor, entourés des danseurs, au milieu 
de la salle des fêtes.
L’orchestre Les Casenoves a ensuite pris le 
relais pour faire danser les Trouillasencs 
jusqu’à la nuit tombée.
Nous vous donnons rendez-vous pour la fête 
du rosaire au mois de mai.

La concrétisation 
 de projets

Festa major : Trouillas et la tradition

Cadre de vie

Culture & Patrimoine

Gâteau aux noix 
et aux pépites  
de chocolat 
Ingrédients
. �150 g de farine
. 50 g de maïzena
. 200 g de sucre
. 100 g de beurre (ou 70 g d’huile)
. 100 g de lait
. 100 g de noix
. 4 œufs
. 1 sachet de levure chimique
. Pépites de chocolat

Préparation
. �Éplucher les noix, les faire griller pendant 
1 minute au micro-ondes.

. �Les hacher avec 100 g de sucre au mixeur.

. �Travailler le beurre mou avec 100 g de 
sucre au batteur jusqu’à obtenir une 
pommade.

. �Ajouter les œufs et fouetter encore 
quelques minutes.

. �Ajouter le lait et la farine, toujours en 
fouettant.

. �Enfin, incorporer les noix concassées 
avec le sucre et la levure, bien mélanger.

. �Verser le mélange dans un moule graissé 
et fariné de 22-24 cm.

. �Ajouter quelques pépites de chocolat et 
enfourner pour environ 40 minutes à 
180°C au four statique.

. �Ne pas ouvrir la porte du four dans la 
première demi-heure, seulement après 
pour vérifier la cuisson avec un cure-
dent.

. �S’il ressort sec alors le gâteau est prêt, 
sinon continuer la cuisson.

Bonne dégustation
Traditions Gourmandes

Cuisine
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La Festa Major autrefois
La fête durait trois jours. Le premier soir, après avoir joué, comme le veut la tradition, 
devant la demeure du maire, la cobla se rendait, en jouant des passevilles, sur la place 
publique où se déroulait ensuite le bal avec paso-dobles, valses…
Le jour de la fête, la cobla jouait 3 ou 4 morceaux avec les instruments à cordes à 
l’office religieux. À la sortie de l’église, parfois après un passeville, elle reprenait les 
instruments catalans pour le ball d’ofici. Aujourd’hui ce sont le plus souvent 3 sardanes 
qui sont proposées. Après le repas, commençait le « marathon » du llevant de taula, 
les musiciens passaient de maison en maison pour interpréter le morceau de musique 
demandé par les habitants.
Le lendemain, celui-ci se poursuivait dans la campagne : la cobla juchée sur une 
camionnette, visitait, avec le comité des fêtes les métairies. L’après-midi, les musiciens 
se retrouvaient sur la place pour la ballada à laquelle participaient les villageois. Le soir, 
un bal de nuit venait clôturer la journée.
La fête se terminait par une farandole dansée en couple.

Passevilles : les musiciens jouent tout en déambulant dans les rues du village
Llevant de taula : lever de table


